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>> P4 minga girdar inom Bo p4 Lantgird finns det méjlighet dill
kriftfiske. En av dem ir Skrivargirden i Ostergdtland. Hir rinner
Svartén forbi lings tomtgrinsen pé sin vig norrut till sjon Roxen.
Det strommande vattnet startade sin fird i sm3lindska Sommen
och 4n ir vil kind for de fiskefrilsta. Inte minst vad det giller
kriftfisket. Hir berdttas det fiskehistorier om kriftor upp till 20
centimeter ldnga — mellan nostaggen och stjirtspetsen!

TIDIGA FORBEREDELSER
Tidigare var kriftfiske bara tilltet under en begrinsad tid pa hosten,
oberoende av var i Sverige man @mnade fiska upp sina lickerheter.

— Hir i vart fiskevirdsomride har vi bestimt att vi bara fiskar
kriftor frén den forsta onsdagen i augusti fram till sista helgen i
september, berdttar Anders Davidsson pa Skrivargirden.

Detta gor att traditionen med kriftpremiir i allra hogsta grad
lever vidare. Prick klockan 17.00 p4 premiirdagen liggs de forsta
burarna i vattnet, men egentligen startar fisket lingt tidigare. Redan
under vdren fingas nimligen fisken som kriftburarna agnas med.

— Betesfisken fiskar vi under maj och juni nir fisken leker. Hir i
Svartén blir det mest sutare och brax, och det ir ju kriftans natur-
liga f6da, men en del agnar faktiskt med kyckling!

Fiskarna fryses ned och tas inte fram forrin det vankas krift-
premidr.

Kriftburarna, mjirdarna, kan se lite olika ut. De som anvinds
pa Skrivargdrden ir gjorda av cylindrar av plastnit, ungefir en
halvmeter langa. I varje dnde sitter en indtgdende tratt, och det ir
hir som kriftorna luras in. P4 grund av bland annat kriftpest r det
inte tilldtet att anvinda samma mjirdar i olika kriftvatten.

— En del kriftor hittar sikert ut igen innan vi hinner vittja mjir-
den. Och fér de ligga linge i mjirden kan de knipsa sonder nitet
med klorna.

Betesfisken huggs upp s den skall lukta mycket och vara oemot-
standlig f6r kriftorna. Den fists med en grov ndl mitt i mjirden.

TRE SPOTT | VATTNET

Skrivargdrden grinsar precis till Svartdn. Tomten sluttar ner mot dn
ddr alarna stricker ut sina grenar 6ver vattnet. Under vattnet ger
trasslet av alrotter skydd &t kriftorna.

— Kriftorna trivs bist nir de har ménga hdlor att krypa in i.
Gomslen 4r viktiga, speciellt nir de émsar skinn. D4 backar de in
i hilen s3 att bara huvudet och klorna sticker fram.

Omsar skinn gor de upp till tre ginger om Aret medan de vixer,
och en ging om &ret nir de ir fullvuxna. Skalet bestir mest av kalk
och dr fakriske kriftans skelett. Det fungerar dels som skydd, men
ocksd som muskelfiste.

Svartdn rinner stilla norrut och augustisolen glittrar i de smi
stromkrusningarna. An kroker sig bide upp- och nedstréms och
bara en roddtur kan ge svar pd vad som déljer sig dir bakom. Det
plaskar till i vattnet nir ett par dnder lyfter och flyger ivig. Kajsa,
gérdens hund, haller grannens katt under uppsike frin foren pa
baten. Kajsa ir ofta med och fiskar kriftor.

Mjirdarna liggs i bdde precis vid strandkanten och fem-sex
meter ut i vattnet, och nir sista buren ir ilagd spottar man tre
génger i vattnet. Alle f6r ate fingsten skall bli bra.

| VANTANS TIDER
Med mjirdarna i vattnet r det bara att vinta. De vittjas pa natten,
ungefir sex timmar efter att de lagts i. Under tiden kan man hitta
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— Han var kort och gick
ihopkrupen, men det var egentligen inte s& konstigt med tanke pa
hur l3gt taket var hir pa den tiden, siger Anders och visar var taket
gick innan det héjdes; ungefir 1,7 meter 6ver golvet...

Nu dr rummen renoverade och av det forna cykelférridet har
det blivit kok och badrum. Sovrummen ir en vining upp. Overallt
finns spar av historien. Gamla vagnslyktor ir vigglampor, ett tri-
hjul agerar takkrona. Enorma, smidda spikar i takbjilken fungerar
utmirke som krokar. P4 en av viggarna har nigon, nigon géng,
strukit av en firgpensel.

Skrivargirden har fitt sitt namn frin en kammarskrivare Hall som
bodde pé girden i mitten av 1800-talet. Vid samma tid genomfordes
laga skifte och girden flyttades frin Govlosa by till dess nu-varande
plats. Idag 4r det femte generationen som driver gérden.

AMERIKANER | SVENSKA VATTEN

Kriftorna i Svartdn ir signalkriftor. Den svenska flodkriftan slogs
hir ut av kriftpesten pd 50-60-talet. Nir man insdg att det inte
skulle g3 att aterinsitta flodkiftan i kriftpestsmittade vatten inom
dverskddlig tid, inplanterades den nordamerikanska signalkriftan.
De nordamerikanska kriftorna var niamligen resistenta mot krift-
pesten eftersom de levt med den naturligt.

1969 bjods séledes 60 000 signalkriftor pa sin livs resa frin Lake
Tahoe i Kalifornien och sattes ut i 60 olika vatten i sddra Sverige.
Direfter genomfordes ytterligare nigra importer, men efter 1970
har Sverige varit sjilvforsorjande vad det giller kriftor i véra vat-
ten.

Smaland och Ostergstland ir idag nigot av griddan av krift-
landskapen, men kriftfiske finns 6ver hela landet. Savil pd Gotland
som i Norrland, for att ndimna tv3 exempel.

Krifttider dr skdrdetider pd Skrivargdrden som odlar spannmal,
gris och klgver.

— Kriftfisket krockar ju nir vi har som mest att gora pd girden,
sd vi har inte utvecklat den biten riktigt. Men det ir klart att man
kan fiska kriftor om man kommer och bor hir, bara man siger tll
i férvig. Mjirdarna ldnar gisterna av oss.

SANNINGENS STUND AR INNE
Morkret ligger sig och méinen lyser upp genom lovverket. Dags
for vitgjning! Végorna kluckar mot batens botten och det vinglar
en aning ndr kriftfiskarna kliver ner i biten. Forsiktigt, och under
spand forvintan, ror de mot den forsta mjirden. Flstet av frigolit
visar dem villigt vigen. Kajsa stir som vanligt i foren. Buren dras
upp, och jod4, den kinns tyngre 4n nir den lades i. De héller
andan. Det kan ju vara sjégris, men tink om... Hurra! Elva kriftor
i den férsta mjirden!

Fér att veta om du slagit nytt rekord i Stérsta Krifta All Times”,

skall du lyfta kriftan genom att ta den 6ver ryggen med tummen
och pekfingret — akta dig for klorna — och mita mellan nostaggen
och lingst ut pd stjirtspetsen. Nostaggen 4r det spetsiga visiret
mellan dgonen. Klorna riknas inte. Rekordet i Svartén sigs vara
20 centimeter!

De svarta kriftorna kravlar runt i buren och skrapar med sina
harda skéldar mot varandra och bétens plast. Intet ont anandes om
det bittra 6de de gar till motes.

— Visst kan man koka kriftorna samma kvill som man fingar
dem, men for att kriftorna skall smaka riktigt bra liggs de i sump
i tre dagar. Vi anvinder 16vkorgar med lock.

Under dessa tre dagar i l6vkorgen nedsinkt i 4n skéljs smutsen
bort frin kriftorna och tarmen tdms si det inte blir en svart string
utmed stjirten. Sedan vintar grytan. Britt-Marie, frun pé girden,
har ett specialrecept som hon giirna delar med sig av och dven kan
bjuda pa om det forbestills i god tid. Efter koket blir de svarta krif-
torna som bekant alldeles roda. Ar skalet fortfarande it det svarta
hallet, visar det pa att det var linge sedan kriftan 6msade skal. Ar
skalet ljusréte 4r skalet nyare och ocksd mjukare.

— En del kriftor saknar firgimnet som gor dem svarta, si de
ir fakeiske roda frin borjan. Fingar man
en sidan, ir det vildigt roligt att ligga den
levande underst pd kriftfatet. Alle eftersom RECEPT pg
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Anders och Britt-Marie 4r nigot
av ex-perter pd just kriftskivor.

— Virt bista tips for en lyckad kriftskiva 4r naturligtvis svenska
vilkokra kriftor i stor mingd, trevliga vinner och mycket servetter,
siger Anders.

— Om man inte kan f3 tag i stora minger kriftor kan man borja
med en enkel paj. Nir man sjungit och itit klart smakar det bra
med en kaffetdr och en chokladbit eller helt enkelt lite vaniljglass.
Dukningen ir viktig. Ligg upp kriftorna snyggt och garnera med
dillkronor. Roliga méssor och lampor héjer stimningen frin bérjan.
Séngshiften med mer eller mindre underfundiga visor ir obligato-
riskt. Fixar ni detta och kokar kriftorna enligt receptet ovan blir det
en of6rglomlig fest. Glom inte kriftknivarna och sorplet! ®

En del av faktan i den hér artikeln &r hémtad frén pdf-dokumentet “Kréftor i natur, bur och kultur” som kan laddas
hem gratis fran www.fiskekortet.com under “Kréiftor”. Viirt ett bessk for den vetgirige!
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